,Gesund und fit — geistig, korperlich und seelisch!“

Unsere Schule steht fiir eine ganzheitliche Bildung, die das Individuum in den Mittelpunkt
stellt. Wir fordern die Entwicklung unserer Schiilerinnen und Schiiler auf allen Ebenen —
geistig, koérperlich und seelisch — und legen dabei besonderen Wert auf die Grundpfeiler:

¢ Individuum: Jeder Mensch ist einzigartig. Wir respektieren und fordern die
individuellen Starken und Bediirfnisse unserer Schiilerinnen und Schiiler, um ihre
Personlichkeit bestmdglich zu entfalten.

o Bewegung: Korperliche Aktivitat ist fir uns ein wichtiger Bestandteil eines gesunden
Lebens. Durch vielfaltige Bewegungsangebote unterstiitzen wir die kdrperliche
Fitness und das Wohlbefinden.

o gesunde Lebensweise: Wir vermitteln Wissen und Werte fiir eine bewusste und
gesunde Lebensfihrung, um langfristig das Wohlbefinden unserer Gemeinschaft zu
sichern.

¢ Ganzheitlichkeit: Bildung bedeutet fir uns mehr als nur Wissen. Wir férdern die
Balance zwischen geistiger, korperlicher und seelischer Gesundheit, um eine
harmonische Entwicklung zu ermdglichen.

Unser Ziel ist es, einen Lern- und Lebensraum zu schaffen, der die Schiilerinnen und Schiler
fordert, die Entwicklung der Personlichkeit fordert und den individuellen Starken der
Schilerinnen und Schiiler sowie Lehrkraften Raum gibt. Wir wollen eine Basis schaffen,
damit ALLE gerne in die Homburgschule gehen und dort unter motivierenden, sowie
emotional und sozial guten Verhaltnissen arbeiten kénnen.



